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EINSATZBEREICHE DER STOSSWELLENTHERAPIE

Die StoBwellentherapie ist eine auBerst effektive
Methode zur schnellen und schonenden Behandlung
degenerativer Sehnenerkrankungen wie:

Kalkschulter
schmerzhafte Bewegungseinschrankung
der Schulter am Sehnenansatz

Tennisellbogen
schmerzhafte Sehnenansatzreizung am Ellenbogen

Bursitis Trochanterica
Schleimbeutelentziindung oder
Sehnenansatzentziindung am Huftknochen

Patellaspitzensyndrom
Belastungsschmerz oder
Schleimbeutelentziindung an
der Kniescheibenspitze

Tibiakantensyndrom
Belastungsschmerz an der Schienbeinkante

Achillodynien

meist entziindlich bedingte
Veranderung der Achillessehne
oberhalb des Ansatzes

Fersensporn
meist chronische, schmerzhafte Entziindung
unter dem Fersenbein

ScHNELLE WIRKUNG

In der Regel sind nur ein bis drei Behandlungen in kur-
zen Intervallen — jeweils nur wenige Minuten notwen-
dig.

Aktivierte Selbstheilungskrafte wirken auch noch nach
AbschluB derTherapie, eine deutliche Schmerzlinderung
stellt sich meist schon wenige Tage nach der ersten
Anwendung ein.

ORTHOPADISCHES
KoMmPETENZZENTRUM WURMTAL

GAUTING - HERRSCHING - TUTZING
DR. MED. A. GRAEB, DR. MED. H.-J. FISCHER & KOLLEGEN

Miihlfelder Strale 16

82211 Herrsching
info@orthopaedie-herrsching.de
www.orthopaedie-wuermtal.de

BahnhofstraRe 7

82327 Tutzing
info@orthopaediepraxis-tutzing.de
www.orthopaedie-wuermtal.de
e

Germeringer StraRe 5

82131 Gauting

info@orthopaedie-wuermtal.de

www.orthopaedie-wuermtal.de
]

PATIENTEN
INFORMATION

STOSSWELLENTHERAPIE

EXTRAKORPORALE
StosSWELLENTHERAPIE (ESWT)
BEI CHRONISCHEN SCHMERZEN
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PRAXEN FUR ORTHOPADIE UND UNFALLCHIRURGIE
CHIROTHERAPIE - AKUPUNKTUR - OSTEOLOGIE
AMBULANTE UND STATIONARE OPERATIONEN
SPORTMEDIZIN - MRT-DIAGNOSTIK
D-ARZT DER BERUFSGENOSSENSCHAFTEN



WEITERE INFOS ZU UNSEREN LLEISTUNGEN
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EXTRAKORPORALE STOSSWELLENTHERAPIE
(ESWT) BEI CHRONISCHEN SCHMERZEN

ERAPIE

EmnracHE BEHANDLUNG

Nur Tastbefund oder Ultraschall

Im taglichen Leben kosten chronische Schmerzen durch den Arzt

wertvolle Energie, nehmen Lebensfreude, mindern
Lebensqualitat z.B. Fersenschmerzen machen im
Alltag jeden Schritt zur Qual. Keine Operation, damit verbunden
auch keine Risiken

Beim Sport lassen chronische Schmerzen oft die
gewohnten Aktivitdten wie Joggen, Walken, Golf-
spielen nur bedingt zu.

Ein Tennisellenbogen, zum Beispiel, bedeutet den
Verzicht auf das geliebte Spiel.

Keine starken Medikamente
Keine ldstigen Nebenwirkungen

Beim Arbeiten beeintrdchtigen chronische
Schmerzen die kérperliche Leistungsfahigkeit, ste-
chender Schulterschmerz bindet schon bei gerings-
ter Armbewegung zudem geistige und mentale
Kraft.

Immer ambulant und unkompliziert

Schnell, schonend, sicher

Schmerzhafte Reizung der Sehnenansatze durch
Uber- oder Fehlbelastung oder degenerative Pro-
zesse.

Akute und chronische Schmerzen z.B. im
Rucken-, Schulter- Nackenbereich, durch dauer-
haft verklrzte und verdickte Muskelabschnitte.




